
Naturheilkundliche Behandlung 

für Menschen mit

Cellulite
in der

Naturheilpraxis Weinrich
Gesundheit durch Entschlackung –

weil Sie es sich wert sind!

Naturheilpraxis Weinrich

Weitere Informationen und Kontakt:
Naturheilpraxis 
Cornelius Weinrich
Hasenwinkel 9a, 38114 Braunschweig
Tel. (0531) 33 27 26
www.naturheilpraxis-weinrich.de
info@naturheilpraxis-weinrich.de

Sprechzeiten:
Montag bis Freitag 8.00 bis 19.00 Uhr
Behandlungstermine nach Vereinbarung

Privatversicherte und Versicherte mit
Zusatzversicherung erhalten die Kosten 
je nach Tarif erstattet.

Anfahrt mit Bus und Straßenbahn:
Buslinien M19, 433, Straßenbahnlinien M1, M2
Haltestelle Hamburger Straße, von dort sind es
ca. 200 m Fußweg bis zur Praxis. 

Wegbeschreibung Cellulite-Basen-Kur
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Cellulite
Was ist Cellulite?

Aufgrund der genetischen Veranlagung haben Frauen 
an Oberschenkeln, Hüften, Po und Bauch ein besonders
dehnbares Bindegewebe. Einlagerungen von Stoffwechsel-
restprodukten (Schlacken und Säuren) lassen diese
Strukturen aufquellen und zeigen dann das Erscheinungs-
bild einer grobporigen Orangenhaut (Cellulite).

Wie entsteht Cellulite?

Durch ungesunde Lebens- und Ernährungsgewohnheiten
fallen mehr schädigende Stoffwechselrestprodukte an, 
als der Organismus sofort ausscheiden kann. Gelingt es
nicht, diese Schadstoffe über Atmung, Schweiß, Urin,
Stuhl und – ganz wichtig – Regelblutung zu eliminieren,
werden aus eigentlichen Zwischeneinlagerungen dauer-
hafte Depots.
Cellulite ist mehr als ein kosmetisches Problem und 
lediglich die Vorstufe einer Reihe von Erkrankungen wie
z.B. Krampfadern, Osteoporose, Gicht, Rheuma, Haar-
ausfall und vieles mehr. 
Cellulite ist ein Zeichen für ungenügende Ausscheidung
von Schadstoffen, verbunden mit Mineralstoffmangel 
und damit einhergehender Übersäuerung des Gewebes. 

Mit der Cellulite-Basen-Kur tun Sie etwas für Ihre
Gesundheit, Vitalität und für Ihr Aussehen mit einem
ganzheitlichen naturheilkundlichen Therapiekonzept.
Durch äußerliche und innerliche Maßnahmen wird
der Stoffwechsel aktiviert, Stoffwechselrestprodukte
(Schlacken) mobilisiert, neutralisiert und ausgeschieden,
so dass eine Regeneration erfolgen kann.

Was beinhaltet diese Kur?

Schlacken lösen mit
• Tee
• Bädern
• naturheilkundlichen Drainagemitteln

(homöopathisch, biochemisch, spagyrisch)
• ggf. Injektionen zur Stoffwechselaktivierung

Ernährung
Die Woche ist aufgeteilt in 
• 3 Entschlackungstage mit Obst und Gemüse 
• 4 »Normalkost-Tage«, ggf. mit Basenpräparaten

Bewegung zur Stoffwechselaktivierung
• Dehnübungen und Stretching
• Gymnastik und Fitness-Programm 

Behandlung in der Naturheilpraxis 
empfehlenswert sind 1 bis 3 Behandlungen pro Woche mit
• Lymphdrainage
• Bindegewebsmassage
• pulsierende Schröpfkopfmassage
• spezielle Salben und Wickel

Kurdauer
Individuell, ca. 4 bis 10 Wochen

Kosten
Kosten auf Anfrage; Privatversicherte und Versicherte 
mit Zusatzversicherung erhalten die Kosten je nach 
Tarif erstattet.

Labortechnische Kontrolle von Blut und Urin 
auf Wunsch möglich.

Ganzheitliche Entschlackung und Regeneration
mit der Cellulite-Basen-Kur!

Blutegel-Therapie
Schwermetall-

ausleitung Cellulite-Basen-Kur Darmsanierung Sauerstoff-Therapien Aufbaukuren

Zu meiner Person

Cornelius Weinrich, Jahrgang 1958

• Nach dem Abitur Sanitäter bei der Bundeswehr
• 3-jähriges Vollzeitstudium an der 

Norddeutschen Heilpraktiker-Fachschule in Hamburg
• Seit 1983 Heilpraktiker
• Mitglied im Fachverband Deutscher Heilpraktiker

• Geprüfter Rückenschullehrer
• Ausbildung in atemzentrierter Psychotherapie
• Ausbildung in vielen manuellen Therapien

(Lymphdrainage, Bindegewebsmassage, Reflexzonentherapie,
Shiatsu, Tuina-Massage, Akupunktmassage nach Penzel, u.m.)

• Iris- und Augendiagnostik
• Physiognomie und Antlitzdiagnose

Die heutige Naturheilpraxis Weinrich ist aus der
Spezialpraxis für Beinleiden aus dem Jahre 1921 
hervorgegangen. 
Mittlerweile in der 3.Generation habe ich bewährte
praktische Behandlungsmethoden beibehalten und
erweitere mein Behandlungsspektrum mit zeitgemäßen
Therapien durch stete Weiterbildung.

Nähere Informationen finden Sie unter
www.naturheilpraxis-weinrich.de


